
 
 

 VENERDI’ 29 marzo 2019 alle ore 21,00  
 

Il Circolo Arcobaleno 7 organizza 
 

- CONFERENZA GRATUITA – 
presso 

STUDIUM – C.so Isonzo, 3 - FERRARA 
 

Tema 

“IL PERCORSO DI CONSAPEVOLEZZA GUIDATO: 

come lavorare su sé stessi per trovare l’equilibrio” 
 

In noi vivono due parti antitetiche (la psiche del corpo e la psiche 

dell’anima) che ci creano spesso tormenti, sofferenze e blocchi se non 

portate in equilibrio. La Guida Spirituale ci aiuterà in un percorso di 

consapevolezza che ci porterà a superare le forme pensiero negative che 

chiudono la persona in circoli viziosi, per sostituirle con quelle che ci 

faranno riprendere il nostro cammino.  
 

Relatrice: Dr.ssa Letizia Dotti 
(sensitiva, ricercatrice umanistica-spirituale) 

 

 
NR POSTI LIMITATI – attendiamo l’adesione entro il 25/03/19 

Scrivere alla e-mail: circoloarcobaleno7@libero.it 


